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K1 — En ritning for okad sakerhet

pa arbetsplatsen

Projektets syfte ar att 6ka sadkerheten inom arbetsmiljé samt minska arbets-
skador for yrkes- och tjansteman som jobbar i produktionen. Malet var att ta
fram en sakerhetsritning och ett férslag pa arbetssatt som uppmarksammar
moment pa ritningen som kan innebara en sakerhetsrisk under produktionen.
Genom att ta fram en sékerhetsritning med tillhérande arbetsséatt kan I6sningar

som inte &ar sékra projekteras bort.

Bakgrund

Arbetsmiljo och sékerhet ar ett fokusomrade som alla byggforetag
tar pa stort allvar och det finns ett gemensamt branschintresse
for att forbattra detta pa vara byggarbetsplatser. Riskerna pa en
byggarbetsplats kan minimeras genom val utférd projektering, ar-
betsberedning, utbildning och god kommunikation. | detta projekt
fokuserar vi pa att hitta metoder for att forbattra och férenkla kom-
munikationen mellan projektering och produktion med avseende
pa arbetsmiljé och sakerhet.

Syfte

Syftet med projektet ar att 6ka sékerheten inom arbetsmiljé samt
minska arbetsskador fér yrkes- och tjansteman som jobbar i pro-
duktionen. Malet &r att ta fram en sékerhetsritning som identifierar
arbetsmiljérisker och ger forslag pa arbetssatt.

Genomforande

Projektet har genomforts med stod fran SBUF. Vi som har arbetat
i projektet vill tacka alla som har stéllt upp pa intervjuer och delat
med sig av sina kunskaper avseende 6kad sékerhet pa vara ar-
betsplatser. Referensgruppen som vi har traffat varannan manad
under projekttiden bestar av medarbetare fran NCC, AF Gruppen,
PEAB, Sveriges Byggindustrier FoU Vast och Skanska.

SVENSKA BYGGBRANSCHENS UTVECKLINGSFOND
The Development Fund of the Swedish Construction Industry

Resultat

+ En checklista ar framtagen for huskonstruktioner (nyproduktion
av bostadshus och kommersiella byggnader). Det som &r viktigt
bor finnas med pa K1-handlingen i verenskommelse med
produktionen.

+ Vihar gjort en K1:a Allménna Anvisningar Sikerhet som i
princip ser ut som en K0:a Allmanna Anvisningar Konstruktion.

+ Symboler for pdf, dwg, revit ar framtagna.

+ | rapporten redovisas sékerhetsprojektering pa ritningar fran
skarpa byggprojekt, bade K1 samt exempel pa planer och
sektioner.

* Processer for hur arbetet utférs i tre olika tidsskeden

+ Vi har kunnat halla 2 timmar utbildningar med rapporten som
undervisningsmaterial kompletterat med bilder fran arbetsplats-
olyckor och tillbud.
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‘ RISKER

FALLRISK, BEHOV AV FALLSKYDD. SE UNDER e

< SAKRA ARBETSMETODER SKYDDSTACKNING

‘ AVHAL OCH OPPNINGAR, PERSONLIG FALL-
L UTRUSTNING OCH ARBETE PA HOG HOJD.

Figur 1, symbol som anvénds i revit.
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Allménna foreskrifter

+ Ordnings- och skyddsregler

+ Andra projektspecifika regler

- VSAA (Vart Séatt Att Arbeta) dvs respektive foretags
ledningssystem

- VSAB (Vart Satt Att Bygga) dvs respektive foretags
byggsystem

Sakra arbetsmetoder

» Temporéara konstruktioner

* Lyftoperationer

» Brandskyddsarbete

+ Arbete pa hog hojd

+ Skyddstéckningar av hal och 6ppningar
+ Personlig fallutrustning

+ Kemiska produkter — farliga @&mnen

Risker

Fallrisk, behov av fallskydd. Se under sakra arbets-
metoder skyddstackning av hal och éppningar, personlig
fallutrustning och arbete pa hojd.

Uppstickande armering, behov av skyddsknoppar
eller dyl.

Temporara konstruktioner. Se under dokument i sakra
arbetsmetoder Temporara konstruktioner.

A Snubbelrisk, vidta atgarder for denna risk.

Drunkningsrisk, vidta atgarder fér denna risk t ex dréne-
ringspump eller se under sékra arbetsmetoder Skydds-
tackning av hal och 6ppningar.

Tunga lyft, tank pa att koppla sékert och t ex svetsa fast
kopplingsdglor pa stalet vid lyft upp pa taket. Se under
sékra arbetsmetoder vad man ska tanka pa vid lyft-
operationer.

Figur 2, del av K1 Allmédnna Anvisningar Sékerhet.

Slutsats

Utbildning &r nédvandigt for att halla hog niva pa kunskap inom
arbetsmiljé och sakerhet. Vanligtvis har chefer, produktionsledning
och skyddsombud en grundkompetens inom arbetsmiljé genom
utbildningen Battre arbetsmiljé (BAM). Dessutom har produk-
tionsledning specifik traning i att leda sakra arbetsplatser. De med
sarskilt ansvar (projekteringsledare, projektchefer och produk-
tionschefer) har relevant och aktuell utbildning, som byggarbets-
miljdsamordning BAS P/U, sakra lyft, heta arbeten etcetera samt
utbildningar inom Sakra arbetsmetoder. Projektérerna som jobbar
i Tidigt skede, Systemhandlingsskede och Bygghandlingsskede
har idag inte samma utbildning som de som arbetar ute i produk-
tionen, detta maste férbattras. Ska vi skapa sakra arbetsplatser
sett ur arbetsmiljosakerhet bor projektérerna utbildas och lara sig
fora in arbetsmiljériskerna redan pa ritningen i projekteringen.

| varje projekt bér man tillsammans (projektérer och entrepre-
nérer) bedéma det man tycker ar viktigt att granska med hansyn
till arbetsmilj6 och sékerhet i det specifika projektet. Produktions-
ledningen och projektérerna bor komma Gverens om nivan pa
K1:an. Riskinventeringen och arbetsmiljéchecklistan samt K1:ans
checklista ar bra hjalpmedel fér en arbetsmiljésaker projektering
och ett fardigstéllande av en K1:a. Projektet maste inse att det ar
viktigt att man gor en sékerhetsprojektering. Det blir nagra timmar
extra, men kan det géra att en arbetsplatsolycka undviks ar det
vart den projekteringskostnaden.

Det som &r viktigast ar:

» Engagerade och vélutbildade projektorer
+ Valutbildad produktionsledning

» Val genomférd riskanalys i projektet

Detta resulterar forhoppningsvis i noll arbetsplatsolyckor!

Ytterligare information

Kontaktpersoner:

Niklas Holm, Skanska Sverige AB, Teknik, tel 0104483659,
e-post: niklas.holm@skanska.se

Camilla Lidgren, Skanska Sverige AB, Teknik, tel 0104483111,
e-post: camilla.lidgren@skanska.se

Litteratur:

- Svensk Byggtjanst, Byggkonstruktérens uppdrag, omfattning
och redovisningsniva

+ AFS 1999:3

« Lars Eriksson, Skanska Sverige AB, SBUF-rapport nr 12305,
Sékra lyft i den industrialiserade byggprocessen

» Arbetsmiljéverket www.av.se/lagochratt/aml/

+ www.av.se/dokument/publikationer/adi/adi_583.pdf
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